Einfach anhalten:
Das geht nicht!

Je schneller ein Fahrzeug unterwegs ist, desto langer ist der
Bremsweg. Muss ein Fahrzeug unerwartet bremsen, kommt
noch ein Reaktionsweg hinzu.

Reaktionsweg + Bremsweg = Anhalteweg

Alle Fahrzeuge haben also einen Anhalteweg, der sich aus dem
Reaktionsweg und dem eigentlichen Bremsweg zusammensetzt.
Auch als FuBgénger oder Radfahrer kann man nicht sofort anhalten.

Ist es zum Beispiel nass oder glatt auf der StraBe, wird der Bremsweg
viel ldnger. Wenn der Fahrer nicht ganz bei der Sache ist, wird sein
Reaktionsweg langer. Deshalb: Nur mit ausreichend Abstand zu einem
Fahrzeug die StraBe iiberqueren, am besten an einer Ampel oder an
einem Zebrastreifen!

Auch FuBgéanger,
/ Radfahrer und
& Skater haben

= Reaktions-
und Bremsweg.
Probier’s mal
selbst aus!
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Anhalteweg

Reaktionsweg »

Bremsweg bei 8 mm Profiltiefe
Brerj‘nsweg bei 1,6 mm Profiltiefe

Reifen haften:
Fiir lhre Kinder und fiir Sie!

Von der Profiltiefe hdngt ab, wie gut ein Reifen auf feuchten,
nassen, verschneiten oder lockeren Untergriinden haftet.

Je geringer die Profiltiefe eines Reifens, desto eher ,,schwimmt*
er auf dem Wasser. Zwischen StraBen- und Reifenoberflache
bildet sich dann ein geféhrlicher Film, ein Vorgang, den man
auch Aquaplaning nennt.

Fazit: Mit abnehwmender Profiltiefe — — 3%

schwindet die Haftung, der Bremsweg
verlangert sich beispielsweise deutlich, <=l
die Aquaplaning-Gefahr steigt.

Bei einer Vollbremsung auf nasser Fahrbahn verléngert sich
der Bremsweg mit einem auf 1,6 mm abgenutzten Reifen
gegeniiber einem Neureifen mit 8 mm Profil drastisch.

— Beispiel fiir einen Profilindikator und
einen Profilmesser.

P

Wir empfehlen avBerdem
nehen der Profiltiefe auch
regelmaBig den richtigen
Luftdruck zv priifen, damit
eine optimale Haftung

der Reifen auf der StraBe
gegeben ist.

Profil zeigen:
Erst messen, dann fahren!

Sicherheitshalber sollte man die Profiltiefe regelmaBig priifen.
In Deutschland ist eine Mindestprofiltiefe von 1,6 mm fiir Pkw-
Reifen vorgeschrieben.

Die gesetzliche Mindestprofiltiefe
muss auf 75 % der Reifenbreite
vorhanden sein. Bei unregelméaBiger
Abnutzung muss die Profiltiefe an
der am starksten abgefahrenen
Stelle der Laufflache gemessen
werden —am besten mit einem
Profiltiefe-Messer.

Wer den gerade nicht hat, nimmt eine 1-Euro-Miinze — einfach in
eine der breiten umlaufenden Rillen halten: Verschwindet der goldene
Rand im Profil, ist bei Qualitatsreifen noch geniigend Profiltiefe
vorhanden.

Ein weiteres optisches Hilfsmittel, die Mindestprofiltiefe zu kontrol-
lieren, sind Profilindikatoren am Reifen. Ein ,TWI* (Tread Wear
Indicator) ist meist mit einem kleinen Pfeil auf der Reifenwand
markiert. Diese Abnutzungsindikatoren sind meist kleine Stege bzw.
»Erhebungen® oder Farbstreifen in den Umfangsrillen, die bei einem
abgefahrenen Profil sichtbar werden.




Immer anschnallen:
Und zwar richtig!

Muss ein Fahrzeug plétzlich scharf bremsen, merkt man, wie
wichtig es ist, sich im Auto richtig anzuschnallen.

GemaB der StraBenverkehrsordnung diirfen Kinder bis zum vollende-
ten 12. Lebensjahr, die kleiner als 1,50 Meter sind, in Kraftfahrzeugen
auf Sitzen, fiir die Sicherheitsgurte vorgeschrieben sind, nur dann
mitgenommen werden, wenn Riickhalteeinrichtungen fiir Kinder
genutzt werden, die amtlich genehmigt und fiir das Kind geeignet
sind (§ 21, Absatz 1a StV0).

Ohne Sicherung »schieBt« bei einer Notbremsung oder Kollision
jeder Fahrzeuginsasse ungebremst in Richtung Frontscheibe.
So wiirde zum Beispiel ein Kind, das 20 kg wiegt, bei einer

Smartphone lenkt ab:
Immer aufpassen!

Auch aus dem StraBenverkehr sind moderne Kommunikationsmittel
- besonders das Smartphone - nicht mehr wegzudenken. Dabei birgt
die Abwendung vom StraBenverkehr nicht nur fiir Autofahrer
besondere Gefahren. Gerade als ungeschiitzte Verkehrsteilnehmer
sind Kinder bei einem Unfall als FuBganger oder Radfahrer (iber-
durchschnittlich stark gefahrdet. Durch die Hinwendung der Augen
und Ohren zu nicht straBenverkehrsrelevanten Informationen kdnnen
relevante Informationen im StraBenverkehr nicht oder erst verspatet
wahrgenommen werden. Die Kinder erleben in dieser Sequenz, dass
sie bei visueller und auditiver Ablenkung durch Benutzung eines
Smartphones Gefahren erst viel spater wahrnehmen als ihre nicht
abgelenkten Mitschilerinnen.

Geschwindigkeit von ca. 50 km/h mit einem »Schub« von bis zu

. ) Also: Vorsicht bei der
1.000 kg je nach Unfall und Fahrzeug nach vorne katapultiert. Iso: Vorsicht bei

Nutzung von Smartphones

Der Gurt kann zwar das Trégheitsgesetz nicht auBer Kraft setzen, aber g"d gonhofr: :m
die Insassen werden durch ihn zurlickgehalten und so vor Verletzun- trabenverke r./
gen besser geschiitzt.
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Also: Niemals *

ungesichert im
Auto witfahren!

Achtung Auto

eaktionstest:
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